
 

令和 5年度「こころの日」開催情報 

特別講演 

こころの日 

ｉｎ 大村 

主催：日本精神科看護協会 長崎県支部 

お問い合わせ先：日精看ネット九州・日本精神科看護協会 長崎県支部(jpna42@jpna.or.jp) 

       電話 092-791-6560    ＬＩＮＥ公式アカウント  

令和 5 年 7 月 1日（土）  

長崎県大村市東本町 481 ミライＯＮ図書館内  

開場 13:00 開始 13:30 

【テーマ】 スマホ・ゲーム依存についてみんなで考えよう！ 

さまざな依存症について悩んでいませんか？1人で悩まず相談してください☆ 

【講師】 

山内 賢司 先生 
医療法人カメリア 大村共立病院 

精神科認定看護師 

 

※どなたでも参加いただけます 

入場無料です☆ 

 

おむらんちゃんも 

遊びに来るよ    
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